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COM TEORIA & PRATICA NAS EMPRESAS
FORMAMOS PROFISSIONAIS

Area de formacao 522. Eletricidade e Energia

Curso de formacao Teécnico de Refrigeracao e Climatizacao

Nivel de qualificacdao do QNQ 4

Plano Curricular

Componentes de Dominios de

Periodos de Formacao

N N UFCD (Horas)
Formacao Formacao 1.0 2.0 30
Sociocultural 6651 | Portugal e a Europa 50
6652 | Os media hoje 25
Duragéo: 775 horas 6653 Portugal easua His_téria 25
Viver em 6654 Ler aimprensa escrita 25
pOrtugués 6655 | A literatura do nosso t_empo 50
6656 Mudancas profissionais e mercado de o5
trabalho
6657 | Diversidade linguistica e cultural 25
6658 | Procurar emprego 50
6659 | Ler documentos informativos 25
6660 | Conhecer os problemas do mundo atual 50
6661 | Viajar na Europa 25
Comunicar em 6662 Es_c_olher uma profissdo/mudar de o5
lingua Inglesa* atividade —
6663 D_ebat~er os direitos e deveres dos 25
cidaddos
6664 Rea_lizgr~ume} exposi(_;éo sobre as 50
instituicdes internacionais
6665 | O homem e o ambiente 25
Mundo atual 6666 | Publicidade: um discurso de seducgao 25
6667 | Mundo atual —tema opcional 25
6668 | Uma nova ordem econémica mundial 25
Desenvolvimento 6669 Higiene? prevenf;éo no trabalho 50
social e pessoal 6670 | Promocgéo da saude 25
6671 | Culturas, etnias e diversidades 25
0755 Processador de texto — funcionalidades 25
avancadas
0767 | Internet - navegagao 25
TIC 0757 Folha de célculo — funcionalidades o5
avancadas
0792 C_riagéo de paginas paraa Web em 25
hipertexto
Cientifica - Organizacgdao, andlise da informacéo e 50
probabilidades
Duragéo: 400 horas Matgmética e - Operagﬁ(_es numéricas e (_estimac;éo 25
realidade - Geometria e trigonometria 50
- Padrées, funcdes e algebra 25
- Funcdes, limites e calculo diferencial 50
- Movimentos e forcas 25
- Sistemas termodinamicos, elétricos e o5
magnéticos
- Movimentos ondulatérios 25
- Fisica moderna - fundamentos 25
Fisica e Quimica - Reagc:>es quir:ni.cas e equilibrio Qinérpico 25
- Reac8es de 4cido-base e de oxidagao o5
reducédo
- Reagdes de precipitagdo e equilibrio o5
heterogéneo
- Compostos organicos, polimeros, ligas o5

metdlicas e outros materiais

*Pode optar-se pelo desenvolvimento de outra lingua estrangeira, que se revele mais interessante do ponto de vista das necessidades do mercado de trabalho, tendo por base os

mesmos contelidos e objetivos/competéncias a adquirir.

Curso de formagdo: Técnico/a de Refrigeracédo e Climatizagdo / Versdo agosto 2013

PLANO CURRICULAR



' s INSTITUTO DO EMPREGO E FORMACAOQ PROFISSIONAL, IP

-

Componentes de

Dominios de

Periodos de Formacao

UFCD (Duracao)
Formacao Formacao
& i 1° | 2° | 3
Tecnolégica 1238 Desenho técnico — normalizacéo e o5
construcdes geométricas
Duragéo: 1000 horas 1239 | Desenho _tecnlcq - pro;eg(')es’ o_rtogonals 25
Tecnologia mecanica — principios
1274 g L 25
basicos dos materiais
1275 Tgc_nologle} mecanica - procedimentos o5
bésicos oficinais
1276 Term_odlnamlca aplicada — termometria e o5
calorimetria
1277 Termodinamica aplicada — transferéncia o5
de calor
1278 Pratlca~de técnicas de fabrlco - 25
operacdes fundamentais
1279 Pratlca~de técnicas de fabrico — 25
operagdes sobre chapa e tubos
Prética de técnicas de fabrico —
1280 soldadura de chapa e tubos 25
1281 | Desenho técnico - perspetivaisométrica 25
Desenho técnico - perspetiva isométrica
1282 de tubos e condutas 25
1283 | Desenho técnico - elementos de conjunto 25
1249 Tecr]o_logla mecanica - cgns_tltuu;ao 25
genérica das maquinas térmicas
1284 _Tecnologla mecénica — processos de 25
instalacdo e compressores
Termodinamica aplicada —
1285 | comportamento dos gases face as 25
variaveis termodinamicas
1286 T,erm_odlnamlca aplicada — méaquinas o5
térmicas
Tecnologias Termodinamica aplicada — selecéo de
Especificas 1287 | compressores e dimensionamento de 50
linhas, condensadores e evaporadores
Prética de técnicas de fabrico —
1255 | operagdes de fabrico metalico e de 50
maquinas térmicas
1248 | Desenho técnico - caldeiraria 25
1288 Desenhq t_ecnlco’— circuitos 25
esguematicos elétricos
1289 EIetr_l(:ldade; e eletrénica — eletricidade e o5
medidas elétricas
Eletricidade e eletronica —
1290 | eletromagnetismo e circuitos de 25
comando eletromagnético
Instrumentagéo e controlo — principios
1295 | basicos daregulagdo e complementos de 50
instrumentagao
1296 | CAD 2D - refrigeracéo e climatizagdo 25
1297 Tecnologlaj mecanica - técnicas de o5
manutencéo
1298 Termodlnam~|ca aplicada — estados de o5
transformacéo do ar
1299 Termo_dlnamlca aplicada — caldeiras para o5
aquecimento
1300 Termo_dmamlca agllcada —sistemas de o5
aquecimento a fluido
1301 Termodinamica aplicada — sistemas de o5
aquecimento por bomba de calor
1302 Eletricidade e Eletrénica — corrente o5
alterna
1303 Eletr_lmdade e Eletronlce}— circuitos de o5
semicondutores e transistores

Curso de formagdo: Técnico/a de Refrigeracédo e Climatizagdo / Versdo agosto 2013

PLANO CURRICULAR

2/5



@
3 ( INSTITUTO DO EMPREGO E FORMACAOQ PROFISSIONAL, IP

-

Componentes de

Dominios de

Periodos de Formacao

UFCD Duragéo
Formacgao Formacgao ( ¢ao)
1.° 2° | 3°
Tecnolégica Préatica de instalagdes elétricas —
(Continuag3o) 1304 ve,nf!ca«;ao e montagem de componentes 25
elétricos
P Organizagao da producéo — preparacao
Duragé&o: 1000 horas
¢ 1305 | 4o trabalho 25
Tecnologias Organizacéo da producéo — gestédo da
P 1306 = 25
Especificas producéo
7850 | Gest&o de stocks - N 25
Eletricidade e eletrénica — diagramas de
1314 L 25
circuitos de alerta, comando e controlo
Eletricidade e eletrénica — programagéao
1315 de autématos 25
Pratica Pratica de instalagdes elétricas —
1291 | montagem de circuitos elétricos e do
Durac&o: 1500 horas grupo moto compressor (25h)
Pratica de instalagdes elétricas —
1292 | montagem e conservacao de
componentes elétricos (25h)
Praticas de instalacdo e montagem —
1293 | instalacdo de maquinas de alta poténcia
(50h)
Praticas de instalacdo e montagem —
1294 | instalacédo de sistemas de ar
d condicionado (25h)
Contexto de e P - -
Praticas de técnicas de fabrico — fabrico
Trabalho 1313 de permutadores (25h) 300 550 650
Praticas de instalacdo e montagem —
1316 | instalacdo de um sistemade
aquecimento (25h)
Praticas de instalacdo e montagem —
1317 | instalac&o de um sistema de refrigeracéo
(25h)
Préaticas de manutencdo — manutencgao de
1318
grupos motocompressores (25h)
1319 Préaticas de manutencdo — manutencgao de
torres e condutas (25h)
Ver orientag8es para o desenvolvimento desta
componente de formacéo.
Duracéo/Periodo de formagéo 1200 1225 1250
Duracdao total 3675
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Aprendizagem Area de formacao 522. Eletricidade e Energia
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Curso de formacao Teécnico de Refrigeracao e Climatizacao

Nivel de qualificacdao do QNQ 4
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AL @Y, Componente de Formaciao Pratica em Contexto de Trabalho

Orienta%c”)es para o desenvolvimento |

A C'Brﬁ'p'onenct'e de Formacéao Pratica em Contexto de Trabalho (FPCT) visa o desenvolvimento e a
aquisicao de conhecimentos e competéncias técnicas, relacionais e organizacionais relevantes para o
exercicio da atividade profissional.

Esta componente, realizada numa entidade enquadradora, tem como objetivos, proporcionar:

- A realizagdo de novas aprendizagens e 0 contacto com tecnologias e técnicas que se encontram para
além das situacdes simulaveis durante a formacao;

- Oportunidade de aplicagdo dos conhecimentos adquiridos a atividades concretas em contexto real de
trabalho;

- Desenvolvimento de hébitos de trabalho, espirito empreendedor e sentido de responsabilidade
profissional;

- Vivéncias inerentes as rela¢cdes humanas no trabalho;

- Conhecimento da organizacdo empresarial.

A FPCT pressupde, assim, que o seu desenvolvimento se processe num quadro de interatividade e de
complementaridade com as restantes componentes e contextos de formacéo.

Neste sentido, para além da consolidagdo das aprendizagens realizadas em contexto de formacéo,
esta componente deve garantir, igualmente, a aquisicdo de novas aprendizagens, traduzidas nos
resultados de aprendizagem abaixo identificados, que concorram, de forma efetiva, para o cumprimento do
perfil associado a esta saida profissional.

* Instala cablagens.

» Efetua montagem de circuitos de corrente continua.

 Efetua diagnostico de avarias.

* Mede variaveis elétricas em motores de corrente continua.

* Executa a montagem e testes funcionais de compressores herméticos.

* Instala e mantém componentes elétricos do sistema.

* Instala o(s) grupo(s) motocompressor acessivel.
* Monta outros 6rgaos do sistema (de média ou grande dimensao).
* Monta bombas de alimentacdo de evaporadores de um sistema.

* |Instala condutas de ar condicionado.

* Fabrica permutadores tubulares.
* Fabrica camaras frigorificas.

Resultados de Aprendizagem da FPCT
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* Instala tubagens de aquecimento.
¢ Instala radiadores e ventiloconvectores.

¢ Instala acessoérios de camaras isotérmicas.
* Instala evaporadores e 6rgaos auxiliares.

* Conserva empangues dos grupos motocompressores.

* Conserva o grupo dos compressores herméticos.

* Conserva 0s compressores abertos ou herméticos acessiveis, alternativos.
* Conserva a forca motriz da maquina térmica.

* Conserva a transmissédo mecanica do motor para 0 compressor.

* Conserva condutas de ar condicionado.
* Conserva condensadores evaporativos.

Resultados de Aprendizagem da FPCT
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